»Co0 znamena Zit zdrave.«

Projekt druhé a teti tfidy v ramci vyuky prvouky. Zdravé zit neznamena jen dodrzovani
hygieny a vyvijeni sportovnich aktivit, ale také predev§im zdravé stravovani. Hlavni ¢sti
projektu bylo zpracovani pyramidy zdravé vyzivy, dale déleni potravin na zdravé, nezdravé a

nékteré ve vyssi mife i skodlivé.



